Saison de la Création 2021

Proposition 4 - APRES MOI LE DELUGE ?

Proposition tirée du Parcours Zachée — Ecologie et art de vivre chrétien
de Pierre-Yves Gomez

EN DEBUT DE JOURNEE (10 minutes) : Aujourd’hui, je vais prendre conscience
que je ne sers pas le bien commun si je ne me soucie pas des conséquences de mes
choix de vie sur I’environnement présent et avenir. La Création nous a €té confiée pour
que nos successeurs puissent poursuivre a leur tour 1’oeuvre du Créateur. Je ne suis pas
seulement acteur de la Création d’aujourd’hui, mais aussi de celle qui se poursuivra
apres moi. C’est aussi servir le bien commun que de s’en préoccuper.

Parole du jour :

« Jusqu’aux cieux, ta splendeur est chantée par la bouche des enfants, des tout-petits »
(Ps 8, 2).

Exercice du jour : Je me penche sur une initiative prise autour de moi pour que la
Création soit davantage respectée, dans le souci du bien commun. Je note en quoi le
bien commun est ainsi honore¢.

Je pense a et /ou je prie pour tous les étres humains qui vont naitre durant cette journée
et qui seront un jour en charge de la Création et au service du bien commun.

EXAMEN DU SOIR (15 minutes): Trop souvent, |’engagement pour
I’environnement est présenté de maniere culpabilisante ou moralisatrice. Or c’est
d’abord une question qui interpelle 1’art chrétien de (bien) vivre, une vie juste et
équilibrée, mais aussi fidele aux attentes de Dieu qui nous a confié¢ la Création au
service du bien commun. En remplissant le tableau ci-apres, je me demande : est-ce
que je trouve du bonheur a rendre plus belle et plus durable la Création ? Si non,
pourquoi ?

Au coucher : Je remercie Dieu pour la Création de demain, des années et des
décennies prochaines. Je le remercie d’avance pour tout ce qui sera fait pour la rendre
plus belle, plus paisible et plus féconde. Je lis a haute voix le Psaume 8.



Quelles sont les pratiques « responsables » qui me sont les plus difficiles ?

Je le fais Je ne le fais pas

Beaucoup Peu

Faire le tri sélectif de mes ordures
ménageres

Aller jeter les bouteilles en verre
dans la poubelle a verre

Ne pas chauffer la maison au-
dessus de 19 degrés

Eteindre systématiquement les
lumiéres quand une piéce n’est
pas occupée

Faire une liste de courses avant de
faire mes achats

Choisir des produits alimentaires
avec soin

Privilégier des produits locaux ou
régionnaux

Acheter plus cher des produits
plus équitables

Prendre le temps de rencontrer
des producteurs /agriculteurs

Suivre 1’actualité sur 1’écologie
et/ou I’environnement

Marcher ou me déplacer a vélo
plutdt qu’en voiture , quand cela
est possible

Prendre les transports en commun
plutut que ma voiture, quand cela
est possible

Quelle belle chose de la nature ai-je a cceur de voir léguer aux générations futures ?




